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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение (далее Положение) определяет порядок 

организации режима занятий для обучающихся Автономной некоммерческой 

организации высшего образования «Академия медицинского и 

фармацевтического образования» (далее- АНО ВО «АМФО»), включая 

продолжительность учебных занятий, перерывов, а также особенности 

организации учебного процесса в АНО ВО «АМФО». 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 

06.04.2021 г. № 245, Уставом АНО ВО «АМФО» и иными нормативными 

правовыми актами Российской Федерации. 

1.3. Режим занятий направлен на обеспечение качественного 

образовательного процесса, сохранение здоровья обучающихся и 

преподавателей, а также соблюдение санитарно-гигиенических норм. 

1.4. Требования настоящего Положения обязательны для выполнения 

всеми обучающимися, родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся, научно-педагогическими работниками и 

иными работниками АНО ВО «АМФО», обеспечивающими образовательный 

процесс. 

1.5. Настоящее Положение, а также все изменения к нему 

утверждается (-ются) с учетом мнения студенческого совета АНО ВО 

«АМФО» и Совета родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в АНО ВО «АМФО». 

 

2. ОПТИМАЛЬНАЯ УЧЕБНАЯ И ВНЕУЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, РЕЖИМ 

ЗАНЯТИЙ И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ. 

2.1. Образовательная деятельность по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования (далее - основные 

образовательные программы), организуется в соответствии с учебными 

планами, календарными учебными графиками, на основании которых 

составляется расписание учебных занятий с учетом формы обучения и 

соответствующей образовательной программы. 

2.2. Основные профессиональные образовательные программы 

высшего образования осваиваются в АНО ВО «АМФО» в очной форме 

получения образования. Обучение ведется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта по конкретной 

специальности. 

2.3. Сроки освоения основных профессиональных образовательных 

программ высшего образования (специалитет) составляют: 

«Врач- лечебник», очная форма обучения - 6 лет; 

«Врач-стоматолог», очная форма обучения - 5 лет; 

2.4. Образовательная деятельность в АНО ВО «АМФО» 

осуществляется на государственном языке Российской Федерации – русском 

языке. 

2.5. Организация образовательного процесса в АНО ВО «АМФО» 

регламентируется расписанием занятий и образовательной программой. 



Трудоемкость образовательной программы (ее части) в зачетных единицах 

характеризует объем образовательной программы (ее части). Объем 

образовательной программы, а также годовой объем образовательной 

программы устанавливаются образовательным стандартом. В объем (годовой 

объем) образовательной программы не включаются факультативные 

дисциплины (модули). При обучении по индивидуальному учебному плану, в 

том числе при ускоренном обучении, годовой объем образовательной 

программы рассчитывается без учета объема дисциплин (модулей) и (или) 

иных компонентов, в том числе практик, по которым результаты обучения 

зачтены обучающемуся. Указанный объем образовательной программы не 

может превышать объема, установленного образовательным стандартом. 

2.6. Образовательный процесс по основным профессиональным 

образовательным программам высшего образования организуется по 

периодам обучения: учебным годам (курсам): периодам обучения, 

выделяемым в рамках курсов, в том числе семестрам (2 семестра в рамках 

курса). В каждом из семестров предусмотрено проведение процедуры 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации. 

2.7. В АНО ВО «АМФО» предусмотрен перерыв для питания 

продолжительностью 30 минут. 

2.9. В АНО ВО «АМФО» принята 5-дневная учебная неделя для 

обучающихся по очной форме обучения, выходные дни – суббота, 

воскресенье. 

2.10. Максимальный объем контактной и самостоятельной работы 

обучающихся по основным профессиональным образовательным программам 

высшего образования устанавливается образовательной программой и не 

может превышать 54 академических часа в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной учебной работы по освоению образовательной 

программы и факультативных дисциплин, устанавливаемых АНО ВО 

«АМФО» дополнительно к образовательной программе и являющихся 

необязательными для изучения обучающимися. 

2.11. Контактная работа обучающихся с преподавателем может быть, 

как аудиторной, так и внеаудиторной. Образовательная деятельность по 

основным профессиональным образовательным программам высшего 

образования проводится: 

- в форме контактной работы обучающихся с педагогическими 

(научно-педагогическими) работниками АНО ВО «АМФО» и (или) лицами, 

привлекаемыми АНО ВО «АМФО» к реализации образовательных программ 

на иных условиях (далее – контактная работа); 

- в форме самостоятельной работы обучающихся; 

- в иных формах, определяемых АНО ВО «АМФО». 

2.12. Контактная работа может быть аудиторной, внеаудиторной, а 

также, с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

Контактная работа включает в себя: 

занятия лекционного типа (лекции и иные учебные занятия, 

предусматривающие преимущественную передачу учебной информации 

педагогическими работниками АНО ВО «АМФО» и (или) лицами, 



привлекаемыми АНО ВО «АМФО» к реализации образовательных программ 

на иных условиях, обучающимся), и (или) занятия семинарского типа 

(семинары, практические занятия, практикумы, лабораторные работы, 

коллоквиумы и иные аналогичные занятия), и (или) групповые консультации, 

и (или) индивидуальную работу обучающихся с педагогическими 

работниками организации и (или) лицами, привлекаемыми организацией к 

реализации образовательных программ на иных условиях (в том числе 

индивидуальные консультации); 

по решению АНО ВО «АМФО»- иные занятия, предусматривающие 

групповую или индивидуальную работу обучающихся с педагогическими 

работниками АНО ВО «АМФО» и (или) лицами, привлекаемыми АНО ВО 

«АМФО» к реализации образовательных программ на иных условиях, 

определяемую организацией самостоятельно; 

иные формы взаимодействия обучающихся с педагогическими 

работниками АНО ВО «АМФО» и (или) лицами, привлекаемыми АНО ВО 

«АМФО» к реализации образовательных программ на иных условиях, 

определяемые АНО ВО «АМФО» самостоятельно,  в  том  числе  при  

проведении  практики, промежуточной аттестации обучающихся, итоговой 

(государственной итоговой) аттестации обучающихся. 

2.13. Учебные занятия по дисциплинам (модулям), промежуточная 

аттестация обучающихся и итоговая (государственная итоговая) аттестация 

обучающихся проводятся в форме контактной работы и в форме 

самостоятельной работы обучающихся, практика - в форме контактной 

работы. 

2.14. Учебный год в АНО ВО «АМФО» начинается 1 сентября и 

заканчивается согласно учебному плану и календарному учебному графику 

по конкретному направлению подготовки (специальности). Общая 

продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 21 

календарного дня и не более 49 календарных дней, осуществление 

образовательной деятельности по образовательной программе в нерабочие 

праздничные дни не проводится. 

2.15. Для студентов, изучающих клинические дисциплины, режим 

занятий может быть скорректирован в зависимости от графика работы базовых 

медицинских учреждений. 

 

3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ И ПЕРЕРЫВОВ 

3.1. Учебный день состоит из учебных занятий, проводимых в форме 

лекций, семинаров, практических и лабораторных занятий, а также 

самостоятельной работы обучающихся. 

3.2. Продолжительность одного учебного занятия (академического 

часа) составляет 45 минут. 

3.3. Занятия проводятся парами. Продолжительность одной пары 

составляет 1 час 30 минут (2 академических часа), в соответствии с 

расписанием звонков. (Приложение 1) 

3.4. Перерывы между парами составляют: 

- 10 минут – между первой и второй парами; 

- 30 минут – после второй пары (большой перерыв); 



- 5 минут – между последующими парами. 

3.5. Учебный день начинается не ранее 8:00 и заканчивается не позднее 

19:00. Для студентов, проходящих клиническую практику, время начала и 

окончания занятий может быть скорректировано в зависимости от графика 

работы медицинских учреждений. 

 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

4.1. Учебный процесс организуется в соответствии с расписанием 

занятий, утвержденным ректором. 

4.2. Расписание занятий составляется с учетом: 

- равномерного распределения учебной нагрузки в течение недели; 

- чередования теоретических и практических занятий; 

- соблюдения санитарно-гигиенических норм. 

4.3. Лекции проводятся в лекционных аудиториях, оборудованных 

мультимедийной техникой. Практические и лабораторные занятия проводятся 

в специализированных кабинетах, лабораториях и симуляционных центрах. 

4.4. Для студентов старших курсов, изучающих клинические 

дисциплины, занятия проводятся на базе медицинских организаций, в 

соответствии с заключенными договорами о практической подготовке. 

4.5. Самостоятельная работа обучающихся организуется в специально 

отведенных помещениях, и (или) c использованием электронных 

образовательных ресурсов. 

 

5. ОСОБЕННОСТИ РЕЖИМА ЗАНЯТИЙ В АНО ВО «АМФО» 

5.1. В связи с медицинской спецификой образовательной деятельности, 

в расписание занятий включаются: 

- занятия по освоению практических навыков с использованием 

симуляционного оборудования; 

- занятия на клинических базах. 

5.2. Для студентов, проходящих клиническую практику, режим занятий 

может включать дежурства в медицинских организациях в вечернее и ночное 

время, а также в выходные и праздничные дни; 

 

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СОБЛЮДЕНИЕ РЕЖИМА ЗАНЯТИЙ 

6.1. Ответственность за соблюдение режима занятий возлагается на 

преподавателей, кураторов групп и руководителей структурных 

подразделений АНО ВО «АМФО». 

6.2. Обучающиеся обязаны соблюдать установленный режим занятий, 

правила внутреннего распорядка и санитарно-гигиенические нормы. 

6.3. Нарушение режима занятий со стороны обучающихся или 

преподавателей рассматривается в установленном порядке, включая 

применение мер дисциплинарного воздействия. 

 

7. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

ректором АНО ВО «АМФО». 

7.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в 



порядке, установленном для его утверждения. 

7.3. Настоящее Положение размещается на официальном сайте АНО 

ВО «АМФО» и доводится до сведения всех участников образовательного 

процесса. 



Приложение 1 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

в АНО ВО «Академия медицинского и фармацевтического 
образования» 

 

1 пара 08.00-09.35 

2 пара 09.45-11.20 

ПЕРЕРЫВ 

3 пара 11.50-13.25 

4 пара 13.30-15.05 

5 пара 15.10-16.45 

6 пара 16.50-18.25 
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